
KULLANMA KILAVUZU 

VAGi-FLORA® VAJiNAL KAPSUL 

VAJiNAL FLORA DUZENSiZLiGi NASIL OLU$UR? 
Bilinen bazt neden!er; yakm zamanda antibiyotik kullammt, tampon kullammt, agtr reg! donemleri, 
ki§isel hijyen eksikligi ve mantar 6nleyici ajanlarm tekrarlayan kullammmt ic;:ermektedir. Kesin 
sebebi her zaman bilinmese de, bu dengeyi vajinal enfeksiyonlardan korunmaya yardtmct 
olmaktadtr. 

VAJiNAL FLORADAKi DUZENSiZLiGiN BELiRTiLERi NELERDiR? 
Belirtiler; ka§tnti, istenmeyen koku, normal olmayan akmtt, yanma, perineal rahatstz!tk ve tahri§tir. 

VAJiNAL FLORA DENGESi NASIL ESKi HALiNE GETiRiLiR? 
Her bir Vagi-flora® Vajinal Kapslil ic;:eriginde; 

• 34 I mg Lcr Regenerans® 
• Yardtmct maddeler: Laktoz monohidrat, Magnezyum stearat 

bulunmaktadtr. 

Lcr Regenerans®, Lactobacillus casei rhamnosus Doderlein adt verilen dogal olarak vajinada 
bulunan, pH' 1 dli§lirerek sag!tkh florayt korumaya veya eski haline getirmeye katktda bulunan 
bakterilerden meydana gelir. 

VAGi-FLORA® VAJiNAL KAPSUL NASIL KULLANILIR? 
Vagi-flora® Vajinal Kapslil, vajina ic;:ine yerle§tirilerek uygulamr. 

Kapslilii kolay yerle§tirmek i~in, su ilc tslatmtz. 
Kapslil vajina ic;:ine yerle§tirildikten sonra dagthr ve Urlinli serbestler. 
Vagi-flora® Vajinal Kapslil kokusuzdur ve !eke btrakmaz. 

KULLANIM T ALiMATLARI 
ilk 7 glin!Uk tedavi periyodunda glinde 2 kez I kapslil vajina ic;:ine uygulamr. 

Vagi-flora® Vajinal Kapslil genellikle a§agtdaki durumlarda kullamhr: 
• Lokal antibiyotik veya antifungal tedavi sonrast devam eden tedavi olarak; 
• Oral tedaviyle (genellikle antibiyotik) birlikte. 



Aliiminyum blister paketin lj'entikli yerinden yava~'i'a ytrtarak alj'mtz. 
I 4 gtinliik tedavi periyodunda gtinde I kez I kapsiil vajina ilj'ine uygulamr. 
Gerekirse tekrarlamr. 

Y ALNIZCA YETi~KiNLER i<;iNDiR. 
YUTMA YINIZ. 

Tedavi siiresince: 
Cinsel ili~kiye girilebilir; ancak bozulma veya etkisini yitirme riskleri nedeniyle prezervatif, sperm 
oldiiriicii veya lateks diyafram kullammt tavsiye edilmez. 

Kullammdan once kapsiil dogru tslattlmadtysa, stzma goriilebilir. Bu nedenle ped kullammt tavsiye 
edilir. 

SAKLAMA KO~ULLARI 
25°C'nin altmda saklaymtz. 
Kullandtktan sonra ~i~enin kapagmt kapatmtz. 
<;ocuklann ula§amayacagt yerde saklaymtz. 
Ambalaj iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra kullanmaymtz. 
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